


Die Haut ist unser größtes Sinnesorgan und schützt unseren Körper und die inneren Organe vor
Umwelteinflüssen, mechanischen und chemischen Schäden, vor zuviel Kälte oder Wärme und
vor dem Eindringen von Krankheitserregern. Eine weitere wichtige Funktion der Haut ist die
Feuchtigkeitsregulierung. Das nackte Fleisch, ohne Hautüberzug, würde an der Luft mehr
Wasser verlieren als ein Mensch trinken kann. Um den Körper nicht austrocknen zu lassen, sorgt
die gesunde Haut dafür, dass nur eine geringe Wassermenge austreten kann. Einen weiteren
Schutzmechanismus bieten die Talgdrüsen. Zu diesem Zweck sondern die Talgdrüsen Fett ab,
das sich auf der Hautoberfläche ausbreitet und so einer zu großen Wasserverdunstung entge-
genwirkt. Wird nun die oberste Hautschicht von außen durch z. B. Umwelteinflüsse, haut-
reizende Kosmetika oder von innen durch Krankheiten wie Neurodermitis und Psoriasis aufge-
brochen, tritt vermehrt Feuchtigkeit aus der Haut, sie verliert an Spannkraft, ist gereizt, juckt
und schuppt. Die Krankheiten wie Neurodermitis und Psoriasis müssen mit einer entsprechen-
den Therapie behandelt werden. Um den normalen Feuchtigkeitsgrad der unteren Hautschich-
ten wieder herzustellen muss jedoch zusätzlich die Hautregeneration gefördert werden.

Hierfür muss den unteren Hautschichten genügend Feuchtigkeit und Fett zugefügt werden.
Hierbei hat sich folgende Therapie als vorteilhaft erwiesen: Pflegen Sie Ihre Haut tagsüber mit
der feuchtigkeitsspendenden HYDRO CORDES® Creme und unterstützen Sie die Regeneration
Ihrer Haut über Nacht mit der fetthaltigen Creme LIPO CORDES®. Beide enthalten drei genau
aufeinander abgestimmte Wi r k s t o ffe: Ethyllinolat (auch als körpereigenes Hautvitamin F bekannt)
enthält eine essentielle Fettsäure und wird leicht und schnell von der Haut aufgenommen. Der Fett-
stoffwechsel und das Wasserbindevermögen der Haut werden reguliert. Geschädigte Hautpar-
tien können sich schneller regenerieren. Unterstützt wird es in dieser Funktion durch den zu-
sätzlichen Wirkstoff Allantoin, das den Zellaufbau und die Regeneration beschleunigt. Das ent-
haltene Dexpanthenol erhöht darüber hinaus das Feuchthaltevermögen der Haut und verbessert
somit deren Elastizität. Da sich die Hautzellen eines Menschen erst ungefähr innerhalb von 4
Wochen erneuern, muss man bei der Behandlung von Hauterkrankungen Geduld haben.
Zur Wi e d e rherstellung des Feuchthaltevermögens und der Elastizität der Haut ist deshalb
eine länger andauernde Anwendung von H Y D R OC O R D E S®  und L I P OC O R D E S®  n o t w e n d i g .


